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Agenda Le mot du Président

Ca y est, nous y sommes.....Les jours les plus froids et ventés de

I'hiver sont derriére nous ! Nous allons enfin pouvoir retourner sur

'eau. Pour cette nouvelle saison, nous retrouverons avec plaisir notre

™ fidéle patronne Orlane, toujours préte a mener notre belle Cancalaise

"™ de la meilleure des fagons. Elle sera secondée par Antoine, un jeune

marin expérimenté, issu de 'ABC.

Comme lors des saisons précédentes, I'élaboration de ce planning fut

un exercice subtil afin de proposer une belle offre de navigation a tous
les adhérents, mais aussi de répondre aux demandes d’affrétements

23-24 septembre : et aux besoins en balades nautiques.

Un des rendez-vous majeurs de la saison sera la présence de La Cancalaise a la

Semaine du Golfe. Cet événement sera encadré par deux croisiéres de 6 jours. Avis

25 novembre : aux amateurs, deux navigations dans un écrin magique et deux beaux tours de bre-

. -y tagne en perspective !

Assembleée Generale | ;o'\ ous laisse découvrir le reste du programme dans les pages de ce Grand Perro-

‘: quet spécial planning 2023. Bonne lecture......
David

15 avril : Forum

associations nautiques

6 aout : Pardon de la
mer a Cancale

8 aolt : Fest Noz

Les Bordées

Ils sont au taquet !

Bonjour a tous, Antoine, Voici notre nouvel équipage Hello hello, me revoila!

25 ans. Je fais partie de pour la saison 2023 :
l'association depuis une quin-
zaine d'année. Marin profes-
sionnel depuis 5 ans, jai em- et son nouveau second :
bargué sur des voiliers comme
Pen duick le voilier de Tabarly,
la sainte jeanne a Erguy ou
encore le Leenan head avec
Emeric.

C'est parti pour ma 6eme saison!!!
Beaucoup d'entre vous me connaissent
déja bien du coup! Mais pour ceux qui
ne me connaissent pas, SoOyez rassures,
jai commencé a naviguer en 2010,
d'abord en adhérente comme vous tous,
je suis passée matelote puis patronne et
j'ai parcouru quelques milles avec cette
belle Cancalaise que jaime a la folie!!!
Je ne vais pas tout vous dire, le mieux,
pour nous connaitre, c'est de venir navi-
guer avec nous! Antoine et moi on vous
attend de pied ferme! Et n'oubliez pas, &
bord, y'en a pour tous les godts, du mo-
ment gu'on méle partage convivialité et
passion pour notre belle! Venez prendre
du plaisir, vous perfectionner ou ap-
prendre a naviguer! A bientét sur l'eau.

Orlane la fidéle patronne

Antoine Tiriau.

J'ai cette année l'occasion de
naviguer en tant que second
sur la bisquine. C'est avec
beaucoup d'enthousiasme que
j'aborde cette saison et jes-
pére vous faire partager un
maximum de plaisir au cours
des navigations.
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Une envie de croisiere ? Parlons en.

Le principe est toujours le méme : on monte a bord sans at-
tentes particuliéres !!

Car c’est toujours la météo et I'état de la mer qui permet a
I'équipage de décider de la navigation. Les seules perspectives
sont le partage, la convivialité, faire « marcher » le bateau et
passer un moment unique a savourer tous ensemble.

Une croisiére, cela ne veut pas forcément dire : escales dans
les fles, navigation de nuit, nuit au port, au mouillage, moment
prolongé a terre. Rien ne saurait étre prédit, il faut juste appré-
cier que tout soit incertain sinon I'envie de naviguer dans les
meilleures conditions possibles.

Une croisiére, cela veut forcément dire : partage des taches,
préparation des repas en commun, promiscuité et donc discré-
tion, rigolade, respect des uns et des autres, chaleur humaine,
contemplation de la mer, échanges de connaissances, ren-
contres.

Alors, a la journée, en croisiére, goltez aux plaisirs simples.

Rappel des régles de base a bord

» Ton gilet tu enfileras * Les deux pieds sur le pont tu garderas ¢ Ni destination, ni horaires tu
n’exigeras * Le vent tu accepteras * Aux manceuvres si tu veux, tu participeras ¢ Sous les ordres
de la patronne, tu resteras * Quand midi arrivera, des plaisirs gourmands tu partageras ¢ De po-
litique ou de religion point tu ne parleras * La sieste tu t'autoriseras ‘

* Le bonheur sur la mer, tu le savoureras. A&

Message d’Orlane.

Vous avez été nombreux a bichonner nétre belle tout I'hiver, a poncer, vernir, peindre,
mateloter, refaire les joints, I'entretien... Bravo a tous. Presque préte, mais pas tout a fait !!!
Encore quelques couches de peinture et derniére étape : le réarmement.

Qui, que, quoi, dont, ou ?
Réarmer le bateau, c’est réembarquer a bord tout le matériel de sécurité et remettre en
place tout le gréement nécessaire a la navigation, c’est gréer les voiles sur les vergues, les
drisses dans les palans et remettre chaque poulie, chaque manille et chaque chose a sa
place.
Comme pour naviguer, tout le monde peut participer. J'ai néanmoins besoin de quelques
personnes qui connaissent un peu mieux le bateau pour aider les novices a s’y retrouver,
afin de ne pas gréer le bateau a I'envers !l C’est trés important que tout soit bien installé car
il s’agit de la sécurité de tous et du bateau. Nous formerons de petites équipes pour que
chacun puisse avoir un role bien défini. Donc, lorsque nous aurons vos disponibilités, avec
Chantal nous constituerons des équipages mixtes (équipiers et jeunes
mousses).
On attend donc vos candidatures pour la semaine du 5 au 8 avril.
Le bateau sera alors échoué a la Houle pour faciliter son chargement et les
différentes manceuvres de réarmement.
Alors, je vous dis a trés bientot.

Orlane

Le planning toujours en poche !!!

Tout frais, tout chauds, les plannings de navigations et d’ani-
mations de la saison, au format calendrier de poche sont a
votre disposition au bureau, port de la houle.
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A découvrir, I'association amie
"A Chacun son Cap"

Depuis 1995, I’Association Brestoise

A CHACUN SON CAP
organise 7 séjours de 3 jours a une semaine a bord
de voiliers le long des cotes bretonnes pour les
jeunes de 8 a 25 ans atteints de cancer .
20 a 25 services hospitaliers répartis dans toute la
France, une trentaine de partenaires financiers et
de donateurs proposent a ces enfants de s’évader
de leur quotidien le temps d’une croisiére entourés
d’'une quarantaine de bénévoles.
Comme chaque année, nous reprendrons notre
sympathique collaboration, lors de leur séjour a
Dinard en accueillant des enfants de 8 a 13 ans
pour une belle balade sur notre Bisquine.

A Chacun son Cap
83 Rue Paul Masson
29200 Brest

www.achacunsoncap.com

Forum des associations nautiques de Cancale
Le 15 avril 2023 - Plage de Port Mer Cancale
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Comme chaque année, notre association participera au forum des associations nau-
tigues de Cancale de 10h a 17h.

C’est le moment de venir découvrir et de soutenir les dynamiques associations nautiques
cancalaises.

RDV plage de Port Mer ou de nombreuses activités gratuites vous seront proposées.
Informations, navigations, initiations et jeux ... Venez nombreux.

Dernier bord pour Jeannot.

La Bisquine ne croisera plus //1\/

Jean Georges a la barre b S 20

de son armagnac "Ventre bleu". "R

Il s’en est allé tiré des bords avec ‘
son frére Yvon.
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Nos amis d’AL LARK
nous informent....... AL LARK

www.al-lark.org

Globicéphale noir
(Cobicephata meias)sm- 2.

Pea o pes présenten Manche.

Prenez le temps de regarder ces plaquettes d’informations.
L’association AL LARK a lancé un large programme de sensibilisation
des usagers de la mer a la présence et a I’'approche respectueuse des
mammiferes marins, via I'application OBSenMER qui permet de
transmette les observations de mammiféeres marins aux scientifiques.

 Rorqual commun
opirsa ot

Regardez
la mer autrement!

MZOP—-MI®W MU MZ—IP2 mZCPN>OmM )

Une application
gratuite qui permet de
signaler vos observations
en quelques clics.
e | Chers adhérents, n’hésitez pas a diffu-
fa?s"n?ﬁjifftilv,?o‘u’rs caire |[E 2] | ser ces informations via les communi-
avancer la connaissance. . Yl 7 .
cations numeriques, reseaux sociaux

@ Il e S ou tout autre support.

www.al-larkorg - contact@al-lark.org - 06.78.71.41.09

etvalide vos obsenvations sur e ittoral
des Cotes dAmor et dlie-6-Vilaine.

Pour une observation respectueuse des mammiféres marins

Et n‘oubliez pas : la meilleure rencontre
reste quand ils choisissent de venir vers vous !

/ 300 m =5ndsmaxi

[ zone interdite :
ils se sentiront harcelés

[77) zone de prudence :
évitez les brusques
changements de direction
etde vitesse

A la rencontre

Ne leur coupez pas la route et ne les poursuivez-pas.
Approchez les animaux par % arriére puis avancez en paralléle a leur direction.

des mammiféres
‘? x f“ t t aI ‘x ’ l | ’ G 1 7 marins Transmettre

Ne séparez pas le groupe,
mettez-vous sur le cOté. Ne les bloquez pas le long de la cote.

' i i Ne les prenez pas en sandwich, mettez-vous
' , tous du méme coté. Ou mieux : attendez que
'autre bateau s'en aille.
A

+ Couper votre moteur s'ils sont stationnaires.

+ S'il y a des jeunes gardez vos distances, le couple mére-petit est plus sensible au
dérangement.

* Vous ne serez pas les seuls a les approcher aujourd’hui, limitez votre temps
d’observation afin de diminuer la perturbation potentielle subie sur la journée.

+ Nessayez pas de les toucher, de nager avec eux ou de les nourrir, ce sont des animaux
sauvages potentiellement dangereux.

* Si un animal frappe de la queue a la surface, c’est 7"\ NOUS CONTACTER:
qu'il est dérangé. Laissez le groupe s'éloigner. @ www.al-lark.org

CE QUE DIT LA LOI DEPUIS LE 1er JANVIER 2021: 0678714109

)

ASS IA’IDN

Lapproche intentionelle des mammiféres marins A MOINS

DE 100 IlTRl!mlnl-ﬂh. dans les sires marines protégées:

sites Natus sites du patrimoine mondial Unesco, domaines

Mm.mmmwummm
réserves mai

La et le des
maring sont punis par la loi dans 'ensemble des eaux francaises.
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